
Symposium für 
ehrenamtlich Engagierte 
in Hospiz und Palliative Care 

abGRENZEN versus 
Selbstfürsorge –
für ein STARKES Ehrenamt

Donnerstag, 4. April 2024
9.00 - 12.30 Uhr anschl. Kongresseröffnung und Get-Together
Congress Centrum Villach



PROGRAMM
9:00

10:30

11:00

12:15

12:30 –
20:00

Willkommen
Barbara Schwarz (HOSPIZ ÖSTERREICH) und 
Heidi Stockenbojer (Kärntner Landesverband Hospiz)
Rudolf Likar (Österreichische Palliativgesellschaft)
LR Beate Prettner (Gesundheitsreferentin Land Kärnten)
Sarah Katholnig (1. Vizebürgermeisterin Stadt Villach)
Hans Schönegger (Vertreter der Sparkassen Stiftung und 
Ehrenamtlicher Hospizbegleiter)

Vortrag
Gehirngerechte Kommunikation in der hospizlichen 
und palliativen Arbeit
Vortragender: DDDr. Karl Isak

Pause

„Selbstfürsorge – Achtsamkeit im Ehrenamt – gut zu dir 
– gut zu mir!“ Der wohltuende Effekt von Geben und 
Nehmen! Inkl. LIVE Graphic Recording – ein interaktiver 
Vortrag
Vortragende: Dr.in Christina Fischer-Kienberger & Mag.a 
Marlies Wieser

Ein starkes JA zum Leben
Zusammenfassung
Moderation: Sabrina Hafner

Mittagspause und Kongresseröffnung
ANMELDUNG
Die verbindliche Anmeldung zum Symposium erfolgt 
über Ihre Hospiz-Landesorganisation, wenn Sie in einem 
Hospizteam tätig sind. Die anfallenden Kosten 
übernehmen HOSPIZ ÖSTERREICH und die OPG. 
Anmeldeschluss: 28. Februar 2024


