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Mobile Palliativteams in der Steiermark

Die Mitarbeiterlnnen der mobilen Palliativteams versuchen die vielfiltige biopsychosoziale
Symptomlast von unheilbar Kranken und Sterbenden zu lindern und Angehdrige zu
unterstitzen, damit sie sich eher zutrauen, die Betreuung bis zum Tod zu Hause zu leisten.

Die medizinisch-therapeutischen Aufgaben sind Beratung bei Symptomkontrolle und
Hilfestellung bei schwierigen therapeutischen Entscheidungen. Pflegerisch liegt das
Hauptaugenmerk auf Beratung und Einschulung bei speziellen pflegerischen Malinahmen
(z. B. Lagerung, Verbadnde), sowie auf fachlicher Begleitung der Pflege- und
Betreuungspersonen. Sozialarbeiterinnen helfen im Wesentlichen bei der Organisation der
Betreuung zu Hause und beraten bei sozialrechtlichen Fragen (Pflegegeld,
Familienhospizkarenz etc.). Wenn gewiinscht und machbar, werden ehrenamtliche
Mitarbeiterlnnen des Hospizverein Steiermark in die Betreuung zu Hause eingebunden.

Die Mitarbeiterinnen, zumeist Teilzeitkrafte, sind bei unterschiedlichen Tragern angestellt:
bei der Steiermarkischen Krankenanstaltengesellschaft m.b.H, einem
Hauskrankenpflegeverein (Rotes Kreuz-Landesverband Steiermark, Hilfswerk Steiermark
oder Volkshilfe Steiermark) und dem Hospizverein Steiermark.

Die Arbeitsweise der Teams ist abgestimmt. Es gibt einheitliche Prozesse und eine
elektronische Dokumentation.

Steiermarkweit sind neun Teams im Einsatz, die alle Bezirke abdecken. Im Jahr 2013 haben
die Mobilen Palliativteams 12,6% aller in der Steiermark Verstorbenen mitbetreut. Von allen
Verstorbenen, die 2013 in der Steiermark an einer Tumorerkrankung verstorbenen sind
wurden 37,4% mitbetreut und von den zuhause verstorbenen Tumorpatientinnen 60,7%.

Folgende Teams gibt es in der Steiermark:
— Mobiles Palliativteam Deutschlandsberg / Voitsberg
— Mobiles Palliativteam Firstenfeld / Feldbach
— Mobiles Palliativteam Graz / Graz-Umgebung
— Mobiles Palliativteam Hartberg / Weiz
— Mobiles Palliativteam Judenburg / Knittelfeld / Murau
— Mobiles Palliativteam Leibnitz / Radkersburg
— Mobiles Palliativteam Leoben
— Mobiles Palliativteam Liezen
— Mobiles Palliativteam Murzzuschlag / Bruck

Ndhere Informationen erhalten sie unter www.palliativbetreuung.at

oder persénlich bei der Koordination Palliativbetreuung Steiermark:
0316 / 340 — 5839 und johann.baumgartner@kages.at




